
Meine Schwestern 
sind dein Match
Ausbildung Pflegefachfrau / Pflegefachmann

Ausbildung Pflegefachassistenz

Duales Bachelorstudium Pflege 

Freiwilliges Soziales Jahr / Praktikum

Direkt bewerben? 
Scan mich!



Komm ins Team Schwestern!
Wir legen großen Wert darauf, unsere Auszubil-
denden von Anfang an optimal zu begleiten und zu 
 unterstützen. Bei uns lernst du professionelle Pflege 
von A bis Z. Wir vermitteln wichtige Fachkompetenzen, 
helfen beim Aufbau von Schlüsselqualifikationen 
und bieten dank unserer vielen verschiedenen Eigen-
einrichtungen hervorragende berufliche  Perspektiven 
in vielen Tätigkeitsbereichen.

Deine Optionen 
• generalistische Ausbildung zur Pflegefachfrau / 

zum Pflegefachmann
• Ausbildung Pflegefachassistenz
• duales Bachelorstudium Pflege

(Hochschule Gesundheit Bochum)
• Freiwilliges Soziales Jahr
• Praktikum

Deine Benefits
• faire Bezahlung von Anfang an
• sorgfältige individuelle Einarbeitung
• individuelle persönliche Begleitung
• Einbindung in das bundesweite Netzwerk

der Schwesternschaften
• diverse Rotkreuz-Rabatte und

 Vergünstigungen
• attraktive und flexible Karriere-

möglichkeiten



Deine Bewerbung
Du kannst uns deine Bewerbungsunterlagen einfach per 
E-Mail an hallo@meine-schwestern.de schicken. Noch 
einfacher geht es über das Bewerbungsformular auf un-
serer Website www.meine-schwestern.de. Wenn du willst, 
kannst du deine Bewerbung natürlich auch ausdrucken 
und uns per Post zuschicken. Folgende Unterlagen sollten 
in jedem Fall dabei sein:

• Bewerbungsschreiben
• tabellarischer Lebenslauf
• Lichtbild
• Fotokopie des letzten Zeugnisses

Direkt bewerben? 
Scan mich!

https://www.drk-schwesternschaft-wuppertal.de/stellenangebote.php?p=99


Ausbildung
Mit der generalistischen Ausbildung zur Pflegefachfrau 
oder zum Pflegefachmann wirst du in drei Jahren zum 
Pflege-Allrounder. Wie der Name schon sagt, ist die 
Ausbildung darauf ausgelegt, allgemeines Know-how 
zu vermitteln. Durch unsere Kooperationen mit diversen 
Partnern aus der Region, wie dem HELIOS Klinikum 
und der Diakonie Akademie, können wir dir ein beson-
ders breites Aufgabenspektrum bieten. Du lernst alle 
wichtigen Bereiche kennen und bist danach für die 
professionelle Arbeit in den Bereichen Krankenpflege, 
Kinderkrankenpflege oder Altenpflege qualifiziert. Die 
Ausbildungszeit ist in Blockeinheiten aufgeteilt, so hast 
du genügend Zeit, alles in Ruhe kennenzulernen. Am 
Ende hast du einen anerkannten Abschluss in der Ta-
sche, mit dem du dich in jedem EU-Land bewerben 
kannst.

Du möchtest einen möglichst schnellen Einstieg in die 
Pflege? Dann ist die Ausbildung zur Pflegefachassistenz 
perfekt für dich. Sie dauert nur ein Jahr, verläuft aber 
ähnlich wie die dreijährige Ausbildung. Es gibt aller-
dings keine Wahleinsätze und die Bereiche Pädiatrie 
und Psychiatrie fallen weg. Für den Start brauchst du 
mindestens einen Hauptschulabschluss Klasse 9. Die 
Pflegefach assistenz kann auch als Einstieg in die Aus-
bildung zur Pflegefachfrau oder zum Pflegefachmann 
genutzt  werden.



Aufbau generalistische Ausbildung
1. Ausbildungsdrittel
• allgemeiner theoretischer Unterricht
• Orientierungseinsätze stationäre und ambulante Pflege

2. Ausbildungsdrittel
• allgemeiner theoretischer Unterricht
• Pflichteinsätze
• stationäre Akutpflege, stationäre /

ambulante Langzeitpflege, pädiatrische Pflege

3. Ausbildungsdrittel
• allgemeiner theoretischer Unterricht
• Pflichteinsatz:

 - psychiatrische Pflege
 - Wahleinsätze
 - Vertiefungseinsatz



Pflegestudium 
Du willst lieber mit einem akademischen Background 
in die Pflege starten? Kein Problem. In Kooperation mit 
der Hochschule für Gesundheit Bochum bieten wir den
Bachelorstudiengang Pflege (B. Sc.) an. Es handelt sich 
um ein primärqualifizierendes Studium mit einer 
Regel studienzeit von sieben Semestern. Das Pflegestu-
dium bietet sowohl den Bachelorabschluss als auch die 
staatliche „Berufszulassung zur Pflegefachfrau / zum 
Pflegefachmann (B. Sc.)“. Auch ein Stipendium ist 
möglich. 

Aufbau Bachelorstudiengang Pflege
Aufgaben und Konzepte
• klinische Pflege und biomedizinische Grundlagen 
• pflegerische Interventionen bei Diagnostik und 

 Therapie
• Praxismodul I

Forschungsmethoden und wissenschaftliches Arbeiten
• wissenschaftliches Arbeiten
• Forschungsmethoden
• evidenzbasierte Pflegepraxis

Pflege als Profession
• inter- und intrapersonelle Prozesse
• berufliches Selbstverständnis
• interprofessionelles Handeln
• emotionale Kompetenz und ethische Entscheidungs-

prozesse

Menschen in besonderen Lebenssituationen
• am Anfang des Lebens – Kinder und Jugendliche
• höheres und höchstes Lebensalter
• hoch belastete und kritische Lebenssituationen
• chronische Erkrankungen
• Praxismodul II–V



Rahmenbedingungen 
• pflegerisches Handeln in unterschiedlichen

 systemischen Kontexten
• sektorübergreifende Versorgung / Case Management

Wahlpflicht- / Wahlbereich
• Wahl- und Wahlpflichtmodule (interprofessionelle

Projekte)

Freiwilliges Soziales Jahr / 
Praktikum
Du bist noch nicht ganz sicher, ob der Pflegeberuf das 
Richtige ist? Oder du bist einfach noch nicht alt genug, 
um mit der Ausbildung zu starten? Dann ist ein Prakti-
kum oder ein FSJ (Freiwilliges Soziales Jahr) der opti-
male Einstieg für dich. Bei uns bekommst du einen 
umfassenden Einblick in die Bereiche, die dich am 
meisten interessieren.
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Rudolfstraße 86
42285 Wuppertal

Tel: 0202 280 66-0
Fax: 0202 899 18-0

info@drk-schwesternschaft-wuppertal.de
www.drk-schwesternschaft-wuppertal.de

 @SchwesternschaftWuppertal
 @schwesternschaft_wuppertal

Kontakt
Noch Fragen? Einfach anrufen!
Deine direkte Ansprechpartnerin für alles rund um  
die Themen Ausbildung, Pflegestudium, FSJ oder 
 Praktikum ist:

Melina Dratzidis
Tel: 0202 280 66-32

https://www.facebook.com/SchwesternschaftWuppertal/
https://www.instagram.com/schwesternschaft_wuppertal/



